
 

MDM MENU  
 Zone - 1 

(Srikakulam, ParvathipuramManyam, Vizianagaram, Visakhapatnam, 
ASR, Anakapalli ) 

 

S.No Day Menu 

I 

Ȏč మĺారం అనŤం, ఆక¡క¥రĮČ పప­ť,  

ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ ,  

ǩĥ�Ő  

2 
మంగళĺారం అనŤం, గ�డ¦ŝ  క¥ర, రసం,  

ĸాĦ�జ�వ 

3 

బ�ధĺారం ĺ±Ȩ పల�ȿ, బంĦాĹ�దుంప క¡ĸాũ,  

ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ , ǩĥ�Ő 

 

4 
గ�ర ĺారం అనŤం, Ȏాంబ�ర , గ�డ¦ŝ క¥ర,  

ĸాĦ�జ�వ 

5 ȉకƘĺారం 

ప­ȃహē ర, చట�Ť ( ĦĆంగ¢ర, క¥రĦాయల¡),  

ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ , ǩĥ�Ő 

6 శǵĺారం 
అనŤం, క¥రĦాయల క¥ర, రసం,  

Ľీŵȫ Ƿû ంగȽ, ĸాĦ�జ�వ, 



 
 
 

MDM MENU  
Zone - 2 

(Kakinada, EastGodavari, Konaseema, Eluru, West Godavari, Krishna, NTR) 
 

S.No 
Day 

Menu 

1  

Ȏč మĺారం అనŤం, ఆక¡క¥రĮČ పప­ť, 

 గ�డ¦ŝ  Ĵ¿ౖŬ, ǩĥ�Ő 

  ప­ȃహē ర, చట�Ť, ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ , ĸాĦ�జ�వ 

  2 మంగళĺారం  

3 
బ�ధĺారం 

 

అనŤం, క¥రĦాయల క¥ర,  

గ�డ¦ŝ  Ĵ¿ౖŬ, ǩĥ�Ő  

4 గ�ర ĺారం  
ĺ±జ²ౖɂ/ప­ల�ȿ, బంĦాĹ�దుంప క¡ĸాũ, 

ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ , ĸాĦ�జ�వ  

5 ȉకƘĺారం  
అనŤం, ఆక¡క¥రĮČ పప­ť,  

గ�డ¦ŝ  Ĵ¿ౖŬ, ǩĥ�Ő  

6 
శǵĺారం అనŤం, క¥రĦాయల క¥ర,  

Ľీŵȫ Ƿû ంగȽ, ĸాĦ�జ�వ 



 

MDM MENU  
Zone - 3  

(Guntur, Palnadu, Bapatla, Prakasam, SPSR Nellore) 
 

S l. 
No  

Day Menu 

1 
Ȏč మĺారం అనŤం, Ȏాంబ�ర ,  

గ�డ¦ŝ Ĵ¿ౖŬ, ǩĥ�Ő  

2 
మంగళĺారం ప­ȃహē ర, టమ�ట�/ప­İ�Ĳ�చట�Ť,  

గ�డ¦ŝ  Ĵ¿ౖŬ, ĸాĦ�జ�వ 

3 
బ�ధĺారం అనŤం, 4 క¥రĦాయలĮČ క¥ర,  

గ�డ¦ŝ Ĵ¿ౖŬ, ǩĥ�Ő  

4 

గ�ర ĺారం ĺ±ǭటబ�Ƚ ĸ²Óɂ/పల�ȿ, బంĦాĹ�దుంప క¡ĸాũ, 

ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ ,  

ĸాĦ�జ�వ  

5 ȉకƘĺారం 

అనŤం, గ�డ¦ŝ  క¥ర,  

ǩĥ�Ő 

 

6 శǵĺారం 
అనŤం, టమ�ట� పప­ť/పప­ťĨ�ర ,  

Ľీŵȫ Ƿû ంగȽ, ĸాĦ�జ�వ 



 
 

MDM MENU  
Zone - 4  

(Tirupathi, ChiƩoor, Annamayya, Y SR Kadapa, Sri Satya Sai, 
Ananatapuram, Kurnool, Nandyala) 

 

Sl. 
No.  

 Day Menu 

1 
Ȏč మĺారం అనŤం, క¥రĦాయల క¥ర, 

 ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ , ǩĥ�Ő  

2 

మంగళĺారం ప­లగం/ ప­ȃహē ర, పȄų చట�Ť, 

 ĥąĬ�గ�డ¦ŝ  Ĵ¿ౖŬ, ĸాĦ�జ�వ  

 

3 
బ�ధĺారం అనŤం, Ȏాంబ�ర ,  

ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ , ǩĥ�Ő  

4 
గ�ర ĺారం ĺ±ǭటబ�Ƚ ĸ²Óɂ, గ�డ¦ŝ క¥ర,  

ĸాĦ�జ�వ  

5 ȉకƘĺారం 
అనŤం, ఆక¡క¥రĮČ పప­ť,  

ఉĬ�ĥ�ంǩన గ�డ¦ŝ , ǩĥ�Ő  

6 శǵĺారం 
అనŤం, కంİ�పప­ť Ĩ�ర ,  

బ·లų ం Ƿû ంగȃ, ĸాĦ�జ�వ 


